
jetzt abspülen... abtrocknen und 

fertig! :-)

Singt gemeinsam 

zwei Mal das Lied

"Alle meine Entchen" und

schwuppdiwupp 

sind die Hände 

bestimmt blitz sauber

1 2 3

4 5 6

7 8

Benutze etwas 

Seife

Reibe die Innen-

seiten der Hände

gut ein

... dann die 

Rückseite

... zwischen den

Fingern
... deine Daumen ... die Fingernägel

 


